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WYMAGANE KONSULTACJE PRZED ZNIECZULENIEM DO ZABIEGU
OPERACYJNEGO U PACJENTOW LECZONYCH SPECJALISTYCZNIE

(nie dotyczy zabiegéw w trybie natychmiastowym)

1. Konsultacjainternistyczna/ lekarza rodzinnego u chorych z rozpoznana:

POCHP

Astmg oskrzelowg

Cukrzyca

Nadcisnieniem tetniczym
Przewlektg niewydolnoscig nerek
Gruzlicg

Konsultacja powinna zawierac:

v' rozpoznanie

dotychczasowe leczenie

ocene wydolnosci oddechowej

ocene stopnia wydolnosci nerek

zalecenia modyfikacji leczenia w okresie okotooperacyjnym

ANRNENRN

2. Konsultacja z zakresu kardiologii u chorych z:

niewydolnoscig krgzenia

chorobg wiencowa, po przebytym OZW
istotng wadg serca

kardiomiopatig

nadci$nieniem ptucnym

wszczepionym uktadem elektrostymulujgcym
po zabiegach kardiochirurgicznych

Konsultacja powinna zawierac:

v' rozpoznanie

v ocene stopnia zaawansowania niewydolnos$ci krazenia

v"wskazania co do koniecznos$ci dodatkowej diagnostyki w niestabilnej chorobie
wiehAcowej

v" w uzasadnionych przypadkach aktualne ECHO serca z oceng frakcji wyrzutowej
(istotne klinicznie wady zastawkowe, kardiomiopatie, nadcisnienie ptucne, stan po
zawale miesnia sercowego )

v" leczenie z okotooperacyjng modyfikacjg terapii, a zwtaszcza modyfikacji leczenia
przeciwkrzepliwego i przeciwptytkowego

3. Konsultacja neurologiczna/ lekarza rodzinnego u chorych z:

po przebytym udarze mézgu

padaczka

istotnymi chorobami nerwowo- miesniowymi

ciezkimi zespotami korzeniowymi przebiegajgcymi z ubytkami neurologicznymi

Konsultacja powinna zawieracé:

v’ rozpoznanie
v' aktualne leczenie
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v'ocene stanu neurologicznego
v zalecenia okotooperacyjne

4. Konsultacja endokrynologiczna u chorych z: chorobami tarczycy w okresie
niewyrownania lub lekarza rodzinnego, jesli pacjent jest w eutyreozie:

Konsultacja powinna zawierac:

v/ aktualny poziom TSH
v aktualne leczenie i jego skutecznos¢
v" modyfikacjg leczenia w okresie okotooperacyjnym

5. Konsultacja reumatologiczna/ lekarza rodzinnego u chorych z:
e zespotem chorob reumatoidalnych
e zespotem chordb z autoagres;i
e supresjg

Konsultacja powinna zawierac:

v' rozpoznanie
v leczenie
v" modyfikacje leczenia w okresie okotooperacyjnym

6. Konsultacja hematologiczna u chorych z:
e supresjg szpiku
o przewlektg matoptytkowoscig
e koagulopatig

Konsultacja powinna zawierac:

v' rozpoznanie
v leczenie (sterydoterapia)
v" modyfikacje leczenia okotooperacyjnego

Pacjenci powyzej 70 roku zycia nie pozostajacy pod kontrolg Poradni
Specjalistycznych powinni posiada¢ zaswiadczenie od lekarza rodzinnego zawierajgce
informacje o chorobach przewlektych, wydolnosci narzadowej i aktualnej farmakoterapii
(nazwy i posta¢ stosowanych lekow, ich dawki oraz czestos¢ ordynacji), a takze wyniki badan
dodatkowych weryfikowanych w ostatnim roku (o ile to mozliwe) oraz wiarygodny wynik
oznaczenia grupy krwi ( 2x oznaczone).

Preferowanymi sg kwalifikacje do planowych zabiegdw operacyjnych przez lekarzy
specjalistdw z danej dziedziny wymagane przy braku stabilizacji schorzen. Dopuszczalne sag
zaswiadczenia o kwalifikacji i braku przeciwwskazan wystawione przez lekarzy rodzinnych dla
pacjentow w stanach stabilizacji schorzen przewlektych.



